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Nota de prensa

Las enfermeras pediatricas recuerdan
la importancia de esta figura para que
los niiios y nifnas crezcan sanos

13 de enero de 2025. La Federacion Espafiola de Asociaciones de Enfermeria Pediatrica
(FEDAEP), la Asociacion Espafiola de Enfermeria Pediatrica (AEEP) y la Sociedad
Espafiola de Enfermeria Neonatal (SEEN) instan a los padres, madres, instituciones y
sociedad en general a apoyar la implantacion real de la enfermera Pediatrica para mejorar
y salvaguardar el bienestar de los nifios, nifias y sus familias.

Para ello, y a través de la campafia ‘Donde hay un nifio, una enfermera pediatrica’, las tres
asociaciones han puesto en marcha una recogida de firmas para reclamar al Gobierno
central y a los autonémicos que cuente con esta figura imprescindible en todos los niveles
de atencion para evitar y prevenir problemas de salud entre los mas pequefios en un futuro.

Las enfermeras pediatricas subrayan sus competencias especificas para proporcionar
cuidados especializados desde el nacimiento. Desde la promocion de la salud y la
prevencion de enfermedades hasta la atencion de nifios sanos o con patologia, su papel es
clave en el desarrollo fisico y emocional de la infancia y adolescencia.

En Atencion Primaria, destacan como profesionales de referencia en actividades
preventivas y en la enfermeria escolar, vital para garantizar la salud futura de la infancia.
En el ambito hospitalario, su especializacién se extiende desde planta de hospitalizacién
pediatrica, hasta urgencias y unidades criticas como Oncologia, Cuidados paliativos y
Neonatologia.

Grandes desigualdades

Las tres asociaciones denuncian las grandes desigualdades en la implementacion de la
enfermeria pediatrica en Espafia. Mientras algunas comunidades autdnomas cuentan con
bolsas de especialistas funcionando, otras ni siquiera reconocen la categoria de especialista
en pediatria. Esto genera un sistema fragmentado que afecta directamente a la calidad del
cuidado que reciben los nifios y adolescentes. Tan solo Galicia, Castilla y Leon, Madrid,
Cantabria, Extremadura, Murcia y la isla de Gran Canaria tienen una bolsa de especialistas
en Pediatria funcionando. Aragén, Castilla-La Mancha, Comunidad Valenciana,
Andalucia, Islas Baleares, y las islas de El Hierro, La Gomera, La Palma, Tenerife,


https://www.change.org/p/campa%C3%B1a-por-la-enfermer%C3%ADa-pedi%C3%A1trica-en-atenci%C3%B3n-primaria-6049c316-705c-4433-8b13-3f7e39f4feda

Fuerteventura y Lanzarote cuentan tienen la bolsa creada, pero, actualmente, sin
funcionamiento. Asturias, La Rioja, Ceuta y Melilla no cuentan con una bolsa de
especialistas y Pais Vasco, Navarra y Catalufia, directamente, no tienen ni la categoria de
especialista reconocida.

“En la actualidad hay mas de 13.000 enfermeras con titulo de especialista en Pediatria, pero
solo un pequefio porcentaje puede ejercer como tal. Esto no solo es un derroche de recursos
y formacion, sino también una falta de respeto al derecho de los nifios a recibir atencion
cualificada”, afirma Aida Junquera, vicepresidenta de la FEDAEP.

Hace ya meses desde que se puso en marcha esta campafa de visibilidad, destinada a
sensibilizar a la sociedad sobre el valor de esta especialidad y la necesidad de contar con
cuidados especializados para todos los nifios y nifias del pais.

Isabel Morales, presidenta de la AEEP, ha recordado que “la enfermera pediatrica es
esencial en la recuperacion y rehabilitacion de los menores, aportando conocimientos
especificos y una vision holistica de la salud infantil”.

En el cuidado de los recién nacidos, particularmente los mas vulnerables, la labor de la
enfermeria neonatal resulta insustituible. “Los neonatos, debido a su inmadurez y posibles
complicaciones, requieren atencidon especializada para garantizar su supervivencia y
desarrollo neuroldgico. Las enfermeras neonatales estan formadas para manejar tecnologia
avanzada, prevenir infecciones y ofrecer apoyo emocional a las familias, asegurando una
transicion saludable del hospital al hogar”, ha explicado Leticia Bazo, presidenta de la
SEEN.

Medidas urgentes

Las organizaciones reclaman medidas inmediatas para garantizar una cobertura equitativa
de enfermeria pediatrica en todo el territorio nacional. Subrayan la necesidad de consolidar
la especialidad como un derecho de la infancia, con un sistema de formacién que, a través
de laresidencia, capacite a los profesionales para ofrecer cuidados de alta calidad a lo largo
de todas las etapas de la vida infantil.

“La especializacion en pediatria representa una inversion estratégica en el Sistema
Nacional de Salud y una garantia de que nuestros nifios recibiran la mejor atencién posible.
Es hora de que tanto el Gobierno Central como los autondmicos reconozcan esta realidad
y actien en consecuencia”, ha concluido Isabel Morales.

Tras la presentacion de la iniciativa, ahora buscan continuar recabando los apoyos y piden
a la sociedad su apoyo para lograr que esta firma se convierta, en un futuro préximo, en
una toma de decisiones real por parte de los politicos.

iFirma la campafia: nuestra infancia os necesita!



Recursos informativos de la campana y recogida de firmas:

1. Video Campafia Reivindicativa Enfermeria Pediatrica:
https://youtu.be/cLUzxSk1gks?si=I80Ng8mIBBb-1J-z

[\

Recogida de firmas:

- Mediante este enlace: https://www.change.org/p/campa%C3%Bla-por-la-enfermer%C3%ADa-
pedi%C3%Altrica-en-atenci%C3%B3n-primaria-6049c316-705¢-4433-8b13-3f7e39f4feda

- OQR:

3. Video Jornada Presentacién de la Campafia reivindicativa de Enfermeria Pediétrica:
https://youtu.be/AGu229LHchg

La campafia ha recibido el aval de las Sociedades Cientificas de Pediatria y el apoyo de otras
entidades que trabajan en beneficio de la salud de los nifios y de sus familias. Asociaciones,

sociedades cientificas y entidades que avalan la campana “Donde haya un nifio, una
enfermera pediatrica”:
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Se presenta a continuacion el decalogo con las peticiones principales de la especialidad de
enfermeria pediétrica:

1.

10.

FEDERﬁCION
ESPANOLA

ASOCIACIOPES
ENFERMERIA
PEDIATRICA

Instamos a que se respete el derecho de los nifios, nifias y adolescentes a ser atendidos por
las profesionales méas cualificadas.

Exigimos que la poblacion pediatrica sea atendida por Especialistas en Enfermeria
Pediétrica en todos los &mbitos de atencion.

Reclamamaos que en la integracién de Especialistas en el &ambito de la Atencion Primaria,
se incluya a las Especialistas en Enfermeria Pediatrica trabajando en el equipo de salud con
el pediatra y otros profesionales, para prestar cuidados a la poblacion infantil, adolescente
y sus familias, en todo el territorio nacional brindando garantias de equidad, justicia y
calidad asistencial.

Pedimos que en las ofertas de plazas de Enfermeria Escolar se priorice el perfil de
Enfermera Especialista en Enfermeria Pediétrica.

Solicitamos que en las unidades de neonatologia donde los pacientes requieren unos
cuidados altamente especializados sean atendidos por enfermeras especialistas en
enfermeria pediatrica.

Reivindicamos encarecidamente que el personal de Enfermeria que trabaje en las Unidades
de Cuidados Intensivos Pediatricos, urgencias, en los servicios de Oncohematologia,
Unidades de Quemados, Cuidados Paliativos y atencion al paciente pediatrico crénico
complejo sea especialista en Enfermeria Pediétrica.

Interpelamos a que las Comunidades auténomas reconozcan la categoria, pongan en
marcha las bolsas de trabajo con funcionamiento activo continuo y convoquen plazas de
Enfermera Especialista en Enfermeria Pediétrica.

Requerimos el reconocimiento de la Enfermera Especialista en Enfermeria Pediatrica como
el profesional con la mayor formacidn, garante de calidad y seguridad en la prestacion de
cuidados de la poblacion infantojuvenil y sus familias.

No podemos seguir desperdiciando formacion y talento con las consiguientes
consecuencias para la poblacion infantojuvenil y frustracion para el personal implicado,
tanto las enfermeras pediatricas formadas, como los profesionales de las unidades de
formacion y de todos los servicios donde esperan a las enfermeras pediatricas.

Por la humanizacién de los cuidados, la seguridad del paciente, por la salud de nuestros
nifios, nifias y adolescentes, por una mirada hacia la infancia: donde haya un nifio debe
haber una enfermera pediéatrica.
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